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1 Az utmutatoval kapcsolatos
tudnivalok

Az Utmutatd a tdmasztolétrak biztonsagos hasznalatat irja le.
e Alétra hasznalata el6tt olvassa el az Gtmutatot és drizze
meg a késbbbi tajékozodas céljabol.

Ha tovabbadja a létrat, mellékelnie kell a hasznalati Uutmuta-
tot is.

2 Rendeltetésszerii hasznalat

A tobbcélu létra egy hordozhatd munkaeszkdz, amelyet kilon-
b6z6 helyeken lehet felallitani.

A létraval kisebb munkak végezhet6k a magasban, amelyek
esetében mas munkaeszkozok hasznalata a biztonsagossag
szempontjabdl nem lenne arényos (ldsd a munkaeszkézok biz-
tonsagi kévetelményeire vonatkozd rendeletet).

A létra csak a jelen hasznalati Utmutatdban leirtaknak megfe-
leléen hasznalhatd. Minden méas hasznélat a rendeltetésszer(
hasznalattol eltérének mindsil.

A nem rendeltetésszerl hasznalatbdl szarmazd karokért nem
vallalunk felelésséget.

A létran a gyartd hozzajaruldsa nélkil végzett barmilyen mo-
dositds a jotallas és a szavatossag, valamint a felelésségvalla-
lds megszlinéséhez vezet.

Az altalanos biztonsagi utasitasokon kiviil vegye figyelembe
a terméken feltiintetett 4ltalanos jeldléseket is (lasd , Altala-
nos jelolések”, alz) 4. oldalon).

1. A'létrat csak olyan személyek szerelhetik dssze és hasz-
nalhatjak, akik elolvastak és megértették a jelen szerelési
és hasznalati Utmutatot.

2. A létrét, ill. a létra alkatrészeit tilos atalakitani.

3. Alétra hasznélata el6tt ellenérizze az dsszes alkatrészt,
hogy megfeleléen lett-e dsszeszerelve, és hogy mikodoké-
pes-e.

4. Alétra hasznalata kdzben fennall a felborulas és a lezu-
hanas veszélye. llyenkor fennall a személyek és a targyak
sériilésének veszélye.

5. Alétranak meg kell felelnie az adott alkalmazasnak, és
csak az eldirt felallitasi helyzetben hasznalhato.

6. Csak egyenletes, vizszintes, nem mozgd és megfeleld te-
herbirdssal rendelkezé talajon allitsa fel a létrat. Ha szik-
séges, hasznaljon teherelosztd alatéteket.

7. Ne mozgassa a létrat, mikozben rajta all.

8. A létra elhelyezésekor vegye figyelembe az titkozésveszé-
lyeket, pl. gyalogosokkal, jarmUvekkel vagy ajtokkal. Ha
szlikséges, reteszelje be az ablakokat és az ajtdkat (kivéve
a vészkijaratokat).

9. Alétranak mindig a labaira kell tAmaszkodnia, soha a
létrafokokra vagy a lépcséfokokra.

10. Ugy végezze a munkat a létraval vagy a Létran, hogy mini-
malisra csokkentse a felborulds veszélyét és a zuhanasve-
szélyt.

11. Szabadban vald hasznalatkor tegyen évintézkedéseket a
szél hatasai ellen.

12. A létrat csak konnyebb, rovid ideig tarté munkakhoz hasz-
nalja.

13. A faradtsag hatranyosan befolydsolhatja a biztonsagos
munkavégzést a létran. Ne tartézkodjon a létran tul hosszu
ideig, rendszeres sziinetek nélkil.

14. Csak az erre a célra kialakitott jardfeliletekre [épjen.

15. Ne hasznalja a létrat szennyezett talajon, pl. nedves festé-
kes, szennyezett, olajos vagy héval boritott feluleten.

16. Ne hasznalja a létrat kedvezétlen kiiltéri id6jarasi feltételek
mellett, pl. erés szélben.

17. Soha ne mozgassa a létrat felulrél.

18. Amennyiben elkerilhetetlen az elektromos fesziltség alatt
végzett munka, ne hasznaljon olyan létrat, amely vezeti az
dramot.

Ipari célu hasznalat

19. A szakszer( hasznalat keretében végezzen kockazatelem-
zést, figyelembe véve a hasznalat szerinti orszag torvényi
eléirasait.

20. Feltétlenil tartsa be az adott orszagban hatalyos rendel-
kezéseket és eléirasokat, kiilondsen ipari céld hasznalat
esetén.




4  Aterméken feltiintetett
jelolések

Ne tavolitsa el, ne ragassza le és ne fesse le a létran talalha-
to biztonsagi jeloléseket.

A létra tipusatol fiiggden el6fordulhat, hogy a létran nem al-
kalmazzak az 0sszes alabb leirt biztonsagi jelolést.

Altalanos jeldlések

A Olvassa el az Utmutatot teljes egészében. Bbvebb in-
formaciokat a létraval kapcsolatban az interneten talal.

B  Haa létran alld személy lezuhan a létrardl, sulyos sériilé-
seket szenvedhet.

C  Ne hasznaljon sérilt létrat. A kiszallitas utan és minden
hasznalat elétt ellendrizze a létrat, hogy ne legyen sériilt.

D  Ne lépje tul a maximalis terhelhetdséget.

E  Ne lépje tdl a maximalis terhelhetdséget.

F  Ne hasznélja a létrat egyenetlen vagy instabil talajon.

G Ne hajoljon ki oldalra, ha a létran all.

H  Alétran csak egy személy tartézkodhat.

| A létrara tilos elforditott arccal fel- vagy lemaszni.

J  Ne haszndlja a létrat athidalasként.

K  Csak felszerelt keresztgerendaval hasznalja a létrat.

L  Alétra otthoni és ipari hasznalatra egyarant alkalmas.

M Ne allitsa fel a létrat szennyezett talajon.

N  Kapaszkodjon biztonsdgosan a munka kézben, illetve
felmaszaskor és leszallaskor.

0  Kerdlje az olyan munkakat, amelyek a létrat oldalirany-
ban terhelik, pl. kemény anyagok oldalirdnyban térténd
furasat.

P Neviseljen nehéz vagy kényelmetlen felszerelést a létra
hasznalatakor.

Q  Alétrara csak megfelelé cipében masszon fel.

R Alétrat ne hasznalja testi akadalyozottsag esetén. Vegye
figyelembe a fizikai és az egészségi allapotat. A gydgys-
zer-, alkohol- és kabitdszer-fogyasztas veszélyes helyze-
teket okozhat.

S A munkaterlleten mérjen fel minden olyan veszélyforrast,
amelyet elektromos berendezések (pl. nagyfesziiltséq
szabadvezetékek vagy mas szabadon allé elektromos be-
rendezések] okoznak. Ne hasznalja a létrat, ha fennall az
aramiités veszélye.

Termékspecifikus jelolések

T  Alétrat a megfeleld pozicidban kell felallitani, pl. meg-
felelé szogben (65° és 75° kozotti d6lésszog).

U Atamasztolétra lépcsdinek vizszintes helyzetben kell
allniuk.

V  Amennyiben nagyobb magassagokhoz kell hozzaférni, a
létra legaldbb T m-rel nyuljon a tamasztépont folé, szi-
kség esetén pedig biztositsa is ki.

W  Alétrat csak a megadott felallitasi iranyban szabad has-
znalni.

X Netdmassza a létrat arra nem megfeleld feliletkehez.

Y  Ne hasznalja alléfellletként a tamasztolétra felsé harom
fokat.
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6 Osszeszerelés és hasznalat

Ipari célu hasznalat esetén javasoljuk, hogy mar az elso
hasznalat elott vesse ala a létrat a vizsgalatnak, és dokumen-
talja azt vizsgalati matricaval (lasd ,Rendszeres ellen6rzé-
sek”, alz) 5. oldalon).

Ervényes a keresztgerenda nélkiili timasztélétrakra

Ervényes a keresztgerendas tdmasztélétrakra

Ervényes a létrafokos tamasztdlétrakra

Ervényes a [épcsds tamasztolétrakra

Ervényes az aluminiumlétrakra

Ervényes az Uvegszal erésitésd mlanyaglétrakra

(GFK]

A tamasztolétra elhelyezése

=t fas) 2 Jre Jo frrfon

3sd Oldalon Il

—
o]
1]




7 Karbantartas és fenntartas

A létra biztonsagos hasznalata érdekében ajanljuk, hogy ki-

zarolag eredeti potalkatrészeket hasznaljon. Mas gyartoktol
szarmazo, az eldirt kovetelményeknek nem megfeleld alkat-
részek haszndlata a garancia megszilinéséhez vezethet.

A'létra gondozasa és karbantartasa biztositja a megfeleld
mikodéképességét. Rendszeresen ellendrizze, hogy a létra
sériilt-e. Biztositani kell a mozg6 alkatrészek mikoddéképes-
ségét.

A létra javitasat szakember végezze el, a gyarté eléirdsainak
megfeleléen.

Tisztitas

Lathatd szennyez6dés esetén a létrat, kilonosen a mozgd al-
katrészeket, kozvetlenil a hasznalat utan tisztitsa meg.

A tisztitast vizzel, kereskedelemben kaphato tisztitészer hoz-
zaadasaval végezze.

A tisztitészerek nem juthatnak a talajba.

e Ahasznalt tisztitofolyadékokat a kdrnyezetvédelmi eléira-
soknak megfelel6en kell artalmatlanitani.

A mozg0 alkatrészek kenése
e Kenje meg az dsszes mozgo alkatrészt kereskedelemben

kaphatd olajjal. Téli hasznalatkor hig olajat hasznaljon.

e Az olajjal szennyezett tisztitérongyot a kdrnyezetvédelmi elé-
irdsoknak megfelelden kell artalmatlanitani.

A FIGYELMEZTETES

Csuszés jarofeliiletek miatt fennallé zuhanasveszély!

Az olajos és nedves jarofeliiletek miatt fennall a zuhanasve-

szély és a személyi sériilés veszélye.

e Tordlje le a folosleges olajat.

e Tavolitsa el a szennyezddéseket (pl. nedves festéket, ha-
vat).

7.1 lpari célu hasznalat

Ipari célu hasznalat esetén szakképzett személy rendszeresen
ellendrizze, hogy a létra megfeleld allapotban van-e [ellenér-
zés szemrevételezéssel és miikddéspribal.

Meg kell hatarozni a szilkséges ellenérzések jellegét, mér-
tékeét és a hataridoket. Az ellendrzési id6kdzdket a hasznalati
feltételeknek, kiilondsen a hasznalat gyakorisaganak, a hasz-
nalat kozbeni terhelésnek megfeleléen és a megallapitott hia-
nyossagok mértéke és gyakorisaga szerint kell meghatéarozni.
Az izemeltetének gondoskodnia kell arrdl, hogy a sérilt létra-
kat kivonjak a hasznalatbol, és hogy azokat olyan helyen tarol-
jak, amely kizarja a létrak hasznalatat a szakszer( javitasukig
vagy a hulladékkezeléslkig.

A teljes vizsgalati jegyz6konyv letélthet6 a gyarté internetes
oldalardl.

ZARGES

7.2 Rendszeres ellenorzések

A'létra Uzembiztonsagat rendszeresen ellendrizze egy szakér-
t6. A szakérté engedélyt kap az Uzemeltet6tdl az ellenérzésre
és az adott orszagban érvényes jogszabalyok altal eldirt tanfo-
lyamokon vald részvételre.

e Az ellendrzési id6kozoket az adott hasznalati feltételek sze-
rint kell meghatarozni.

e Az ellendrzést legaldbb évente egyszer el kell végezni.

e Az ellen6rzés elvégzését dokumentalni kell. A létra elle-
nérzésére hasznalt ellendrzé lapok a ZARGES honlapjan
elérheték.

e Asikeresen és pozitiveredménnyel végrehajtott ellenérzés
utédn a terméken elhelyezhet6 a ZARGES vizsgalati matrica
(rendelési sz.: 828384, ill. 828385). A kovetkezd ellenérzés
hénapja és éve jol felismerhetd kell hogy legyen.

A sériilt vagy hianyos létrak és alkatrészek nem maradhat-
nak hasznalatban.

Létraszarak/labak

e Az alakvaltozas, elhajlasok, elcsavarodasok és repedések
ellendrzése.

e A benyomodasok, sérilések, éles szélek, korrozid, szilanko-
sodas és sorjasodas ellendrzése.

* A mas alkatrészekhez torténd csatlakozépontok allapotanak
ellendrzése.

e Ateljesség és a stabilitas ellendrzése.

Szétcsiszas elleni védelem

e Az alakvaltozas, benyomodasok, repedések és a zardszerke-
zetek mikddésének ellendrzése.

o Asérilések és a korrdzid ellenérzése.

Pantok, csuklok

e Asérilések, repedések, elhajlasok és a korrézio ellenérzé-
se.

e Akopas és a mikodéképesség ellendrzése.

o Ateljesség és a stabilitas ellendrzése.

Létrafokok, lépcsdfokok, vezetdkengyel, jardlap, dobogd

e Az alakvaltozas és a repedések ellendrzése.

e A benyomddasok, sériilések, éles szélek, szildnkosodas és
sorjasodas ellendrzése.

e Aszarak biztonsagos illeszkedésének ellenérzése.

e Abiztonsagi elemek (pl. reteszcsappantylk, szarhorgok)
kopasanak és mikoddoképességének ellendrzése.

Létralabak; gorgdk

e Asériilések és a korrézio ellendrzése.

e Akopas és a mikodéképesség ellendrzése.
o Ateljesség és a stabilitas ellendrzése.




Jeldlés
e Az olvashatdsag és a sérilések ellendrzése.

Tartozékok
e Ateljesség és a biztonsagos rogzités ellendrzése.

Szennyezddések, piszok
o Afestékek, piszok, kendzsirok és olajok okozta szennyezd-
dések ellenbrzése.

8 Szallitas es tarolas

o Alétrat ugy kell tarolni, hogy kizérhatd legyen az esetleges
sérulése (pl. elhajlas, elcsavarodas).

e Alétrakat az id6jaras viszontagsagaitol és az illetéktelen
hasznalat ellen (pl. gyerekek altal) védve kell tarolni.

e Atarolas helyére vagy a tarolas helyérdl torténo szallitaskor
biztositsa a létrakat az elcslszas, az Utkozés és a leesés
ellen.

e Rakodaskor ne dobélja a létrat.

o Atetécsomagtartokon vagy a jarmiben torténd szallitdskor
biztonsdgosan régzitse a létrat.

9 Csomagolas és artalmatlanitas

e Fulladasveszély a csomagolas miatt. Megfeleléen artalmat-
lanitsa a csomagoldanyagot.

e Ahelyi el6irdsoknak és jogszabalyoknak megfelelden artal-
matlanitsa a létrakat és az alkatrészeket.
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